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PROGRAMAPROGRAMA
DÍA 26 PONENTES PAÍS EXPOSICIÓN

08:00 RECEPCIÓN

09:00  APERTURA/PRESENTACIÓN

09:15 Marta Alonso  Pila. Psicóloga  Clínica,  especialista
en Trastornos Generalizados del Desarrollo y Terapia
con Caballos.

España  Índices  de  satisfacción de un programa de Terapias.
Ecuestres. en TEA.  

09:30 Dra.  Inés  Pereira.  Neurociencias.  Instituto  de
Neurociencias  de  Castilla  y  León,  Facultad
Veterinaria.  Bienestar  y  Comportamiento  Animal.
Fundadora  y  Presidente  de   THEKIDSFELLOWs
Research Group in Anthrozoology.

Portugal Las  Intervenciones  Asistidas  por  Equinos  en  jóvenes
expuestos  a  experiencias  adversas  en  la  infancia  o
trauma: una revisión sistemática .

10:00 Susanna Giménez Bous. Diplomada en Ed Social,
Licenciada  en  Antropología,  Máster  en  Terapias
Asistidas con caballos. 

España Educación emocional con adolescentes en riesgo . 

10:30 Isabel  Stolz. Licenciada  en  Educación  Física.
Investigadora en IAE.

Alemania APP Toma de Datos (en español). 

10:45 Mavi Alcantara. Psicóloga especialista  en terapias
asistidas con animales. 

España Toma las riendas:  eficacia de un programa de terapia
asistida con caballos en mujeres víctimas de violencia
de género. 

11:15 DESCANSO

11:30 Marta  Díez  Ruíz  de  los  Paños. Psicóloga
Especialista  en  Psicologia  Clínica.  Especialista  en
Indefensión  Aprendida.  Terapia  Asistida  con
Caballos.

España Tratamiento de la Indefensión Aprendida a través de la
Terapia Asistida con caballos . 

11:50 Roxana  Reynoso. Psicóloga.  Equinoterapeuta  en
Aldees Infantils SOS Catalunya.

España Terapia  Familiar  Sistémica  Asistida  con  Equinos.:
Metodologías  integradoras,  materiales  y  nuevos
desafios post pandemia. Experiencia en Aldees infantils
SOS-Catalunya.

12:10 Dr.  José  Alberto  Parraca. Docente  Departamento
de  Deporte  y  Salud   Escuela  de  Saúde  e
Desenvolvimiento  Humano,  Universidad  de  Évora,
Portugal. 

Portugal

12:40 Michela  Riceputi. Graduada  en  psicoterapia
psicoanalítica  de  la  infancia  y  la  adolescencia y
formación  en  Intervención  Asistida  con  animales.
Docente en el hospital Niguarda.

Italia Equinoterapia Asistida como parte del Sistema Regional
de Salud. Reporte de un caso en el Hospital Niguarda
de Milán. 

13:00 Carles  Parellada. Maestro,  psicomotricista,
terapeuta  sistémico,  promotor  de  la  Pedagogía
sistémica

España El  corazón  en  el  punto  de  mira  de  la  educación
Sistémica.



13:20 DESCANSO

15:00 Jessica  Raimonda. Médica  Veterinaria  -  Etóloga
Clínica.  Docente  de  la  Cátedra  Terapias  y
Actividades  Asistidas  con  Animales   U.  Nacional
Rosario.  

Argentina Comportamiento Equino. Aportes para el Bienestar de
Caballos  en  Intervenciones  Asistidas  por  Animales
(IAA).

15:30 Dra.  Dolores  Apolo. Fisioterapeuta.  Docente en la
Universidad de Extremadura, Facultad de Medicina y
Ciencias de la Salud. Presidenta de la Asociación de
Zooerapia  de  Extremadura.  Experiencia  en  el
desarrollo de programas de IAE 
Dr.  Enrique  De  La  Cal. Ingeniero.  Dpto  de
informática.  Inteligencia  artificial.  Docente  de  la
Universidad  de  Oviedo,  Grupo  de  Metrología  y
Modelos. .
Héctor  Calvo. Licenciado  en   Educación  Física,
Experto  e Instructor en  Equitación Terapéutica.
Javier  Diez. Licenciado en  Educación Física. 
Mirko Fañez.  Técnico Superior  en Desarrollo  de
Aplicaciones  Multiplataforma.  Estudiante  de
Ingeniería Informática. Desarrollo de Softwares. 
Mª. Jesús Lúcia. Fisioterapeuta. Experta en  Terapia
Asistida por Animales, Acupuntura y Método Bobath
en pediatría.

España
Francia

Experiencia y resultados del  programa piloto de toma
de  datos,  para  determinar  el  efecto  de  la  equitación
Terapéutica,  en  un  grupo  de  personas  con  artritis P.
Piloto de  AINISE. 

16:00 Dra. Heidi Brady.  A.C.A.P Docente, Department of
Animal and Food Sciences, Texas Tech Univerisity.

USA Marcha y habilidades motoras gruesas en niños de dos y
tres años con retraso en el desarrollo que participan en 
una intervención de hipoterapia.

16:20 Dra.  Fátima  Cao. Fisioterapeuta,  experta  en
neurorehabilitación y en Terapias Equinas Asistidas.
Directora Técnica de Doma Paralímpica de la RFHE.

España Resultados de las Encuestas de la Situación del Sector
Ecuestre  en  España,  dirigido  a  personas  con
discapacidad  o  necesidad  específica  de  apoyo  de  la
RFHE: bases para un registro profesional.

16;40 Vera Lantelme-Faisan. . Fisioterapeuta. Experta en
rehabilitación pediátrica. Especialista en Hipoterapia.
Terapia  CraneoSacral,  etc.  Miembro  del  Comité
ejecutivo HETI.

R. Checa La creación de redes, como una forma de conectar a los
profesionales. Debate.  

17;00 Juan Zapata.   Médico Veterinario.  Docente  de  la
Cátedra  Terapias  y  Actividades  Asistidas  con
Animales  U. Nacional Rosario.  

Argentina Intervenciones  Asistidas  con  Animales:  necesidad  de
una regulación nacional. 

17:20 Dra.  Idida  María  Rigual. Instructora  de
hipoterapia. Docente adjunta  Facultad Tecnología de
Salud Cuba.  Presidenta Sección Terapia asistida con
animales y naturaleza, de Asociación de sociedades
científicas de veterinaria de Cuba.

Cuba La raza árabe en la terapia asistida  con caballos : 
experiencia en Finca La Loma, La Habana y Situación 
de la  regulación actualmente en Cuba.

17:50 Carolina  Gómez.  Licenciada  en  Terapia  Física.
Fundadora y Presidenta de la Fundación Oaxaqueña
de Equinorterapia. Docente e Investigadora.

México Curar sin dolor.

MIEMBRO DE HONOR DEL CONGRESO  CONFERENCIA

18;10 Gisela Heimsath-Rhodes. C. Educación. Instructora
Nivel Maestro (Consejo de Equitación Terapéutica de
PA) e Instructora de volteo y E.T. Avanzada (PATH).
Es profesora sénior del  Programa de Educación de
Nivel 1 de HETI. Directora Ejecutiva y actualmente
Presidenta  de  HETI.  Es  autora  de  Hello  Bob  y
coautora de Fitting in -A Horse's Tale.

 USA 
Conferencia
Comité de

honor

 HETI y servicios asistidos por equinos: una 
descripción general.
 Importancia del Registro Nacional. 

18:30 DESCANSO



18:45 CEREMONIA  CLAUSURA

CONCLUSIONES

Reconocimientos  por  la  colaboración  desinteresada  en  esta  “Revolución  positiva  AINISE”,  para  conseguir  el  reconocimiento  y
regulación de nuestra especialidad.
Invitada de honor Dña. Gisela Heimsath-Rhodes  Presidenta de HETI.

Homenaje al Dr.  Andrés García-Gómez,  por su apoyo y toda una vida dedicada a la investigación, miembro de honor de AINISE, a
título póstumo.

Agradecimientos:
Al Dr Íñigo Hernández,  Dra.  Dolores Apolo,  Dr.  Enrique de la Cal,  Dr.  J.A. Zapata,  Dra.  Sharon Whaite- Lewis,  y todo el  grupo
científico del P. piloto  del ensayo clínico AINISE en Equitación Terapéutica y Artritis.

A las Universidades de Extremadura, Oviedo, Rosario, Évora y Burgos por su inestimable colaboración en el Proyecto Piloto del ensayo
clínico. 

A Mar Colomo por su iniciativa en la creación el grupo RED “Al rescate”, de profesionales y colaboradores y en representación del
mismo,  por su incondicional implicación y por estar  en los buenos y en los malos  momentos.

A la Fundación Ann Kern Godall y Fundación para la Promoción del Deporte Ecuestre, por la financiación del proyecto piloto.

A Dra. Fátima Cao, Dr. J.  A. Zapata, Dña. Elisabeth Knowles, D. José Sánchez,  por su aportación al conocimiento y bienestar de
nuestros compañeros los equinos, en su interacción con las personas en la salud, la educación, la sociedad, el deporte ecuestre, el medio
ambiente y la economía rural.

A Todos los colaboradores voluntarios, profesionales, Asociaciones, Fundaciones, Entidades etc..(muchos de ellos de forma anónima),
que en estos años han apoyado incondicionalmente cada uno de nuestros pasos.

A las Familias, principal fuente de complicidad y apoyo.

A los PACIENTES del P. piloto, por su paciencia, por sus aportaciones, por su interés y confianza y por permitirnos aprender y afinar en
los protocolos , para la realización del Ensayo clínico AINISE, en Equitación Terapéutica y Artritis.

A la  Escuela  Universitaria  de Osuna,  el  Excelentísimo Ayuntamiento de Osuna y la  Fundación para  el  Desarrollo  de las  Terapias
Ecuestres por su apoyo en la realización de este Congreso.

20:00 FIN 1ª JORNADA

 DOMINGO DÍA 27  de 10:00h a 13:00h

TALLER
Sandra de Soto Galván. Licenciada en Psicología. Máster en Neuropsicología y educación. Máster en Mediación. Técnica Deportiva
en Equitación. Monitora de Equitación Terapéutica. Presidenta de la Fundación para el Desarrollo de las Terapias Ecuestres. Docente
Escuela Universitaria Francisco Maldonado de Osuna (Universidad de Sevilla).  Psicóloga Centro Igualdad del  Ayuntamiento de
Osuna. 

"Conociéndote, conociéndome" 
Taller práctico y vivencial: A través de la observación y la interacción con caballos, conoceremos cómo se expresan, como se

relacionan, cómo se conectan, y nos ayudarán a cada persona a expresarnos, relacionarnos y conectarnos mejor. 

FIN DEL CONGRESO

congresoainise@gmail.com #EquinosConCiencia

PRECIO

Antes del 10 de Noviembre 

Precio de Inscripción 65€ Online/Presencial.
Descuento del 20% para alumnos de la Escuela Universitaria de Osuna, 52€.

Descuento del 15%  para estudiantes y parados, 55,25€.

Del 11 de Noviembre hasta el 20 de Noviembre

Precio de Inscripción 75€.

Los beneficios que se obtuvieran por la celebración de este Congreso, una vez sufragados los gastos, , se destinarán al
ensayo clínico AINISE en Equitación Terapéutica y Artritis.
Los congresistas Online, recibirán la misma información y certificado que los presenciales.

mailto:congresoainise@gmail.com

